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このたびの「令和 6年能登半島地震」により被災

された皆さまへ、心よりお見舞い申し上げます。

一日も早い復旧と、皆さまのご健康をお祈り申し

上げるとともに、地域社会の生活を最優先にご尽力

されている組合員の皆さまに深く敬意を表します。

謹んでお見舞い
申し上げます

令和6年能登半島地震で被災された皆さまへ



被災された皆さまが1日も早く元の生活に戻れるよう、
ライフプラン協会は継続的な支援を行ってまいります。

ライフプラン協会では、支援活動を行うボランティアグループに対して、
その活動費用の一部を助成しています。

ぜひご活用ください。

・助成の期間は３年間（1年につき1回）
となります。
・1所属所につき１グループまでとなります。

次の①および②または③に
該当するグループが
対象となります。
①ボランティアグループの活動を年2回以上、3年間以上
続けているグループ
②10名以上かつ組合員の割合が半分以上のグループ
③組合員のみのグループの場合、5名以上のグループ

・被災地や被災者を支援する活動
・石川県内の身体障害者施設や老人ホームなどでの活動
・障がい者や被介護者などの日常生活を支援する活動
・町内会や子供会など、またはスポーツ・
文化振興などに関する事業を行う奉仕活動

・外国の経済や社会開発に貢献する活動

①当協会ホームページから申請書を
ダウンロードし、必要事項を記載
②申請書を所属所の共済担当課に提出
③後日、当協会から助成金を振込

助成金額 対象活動

申請方法

2万円
対象グループ

ボランティア団体の皆さ
まへ

申請書の
ダウンロードは
こちらから

災害義援金を寄附しました
ライフプラン協会では、今回の地震の被災地支援の一環として、
石川県を通じて100万円を災害義援金として寄附させていただきました。
ライフプラン協会では、地域社会に貢献するため、
今後も被災地の支援に取り組んでいきます。

「ボランティア活動の充実のための支援」を
ご利用ください！
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申込方法など概要事業名（対象者：募集人員） 日程（会場など）

当期経常増減額（①-②）

①経常収益

27,138,000

160,355,000

19,632,000

600,000

207,725,000

特定資産受取利息

受取会費

受取負担金

雑収益

　　　   計

②経常費用

14,186,000

8,728,000

184,583,000

2,918,000

210,415,000

△   2,690,000

実施事業支出

ライフプラン事業支出

福利厚生事業支出

管理費

　　　　 計

事業経理別収支

△  3,290,000

8,000

592,000

△  2,690,000

実施事業

ライフプラン事業

福利厚生事業

　　　　　計

（単位：円）

令和6年３月13日に開催された第１０9回理事会において令和6年度事業計画
および予算が審議され、原案のとおり承認されました。事業計画および予算事業計画および予算

生涯生活設計に関するセミナーの開催をはじめ、
余暇活動・健康づくりへの支援を行います。生涯生活設計支援事業（実施事業）生涯生活設計支援事業（実施事業）

●（一財）地域社会ライフプラン協会主催のセミナー参加費助成、共済組合主催の健康づくりセミナーの助成
●県内市町の社会福祉協議会などへの物品寄附、被災地への寄附その他の事業

●衛生管理者受験勉強会の受講料全額補助
●ボランティアグループへの活動支援
●職員研修会の後援

●自己啓発奨励費（退職後の再就職・
　ボランティア活動を目的とした公的資格取得）の助成
●職場（各所属所）の家庭医薬品（救急箱セット）の補充

ボランティア活動の支援や自己啓発奨励を行う事業です。ライフプラン事業ライフプラン事業

支出

令和6年度
各種事業の
ご案内 みなさんのライフプランをサポートします!

令和
6年度

1

2

短期組合員の方の
ご参加大歓迎

収入

P2参照

夏休みバス研修
組合員およびその家族・40名

7月27日（土）
滋賀県・彦根、長浜

「キリンビール滋賀工場」で製造工程を見学し、「ヤン
マーミュージアム」で建設機械などの操作体験やシミュ
レーターの体験など、楽しみながら学びます。

6月中旬に
チラシで募集

視察研修（1泊2日）
組合員およびその家族・40名

9月13日（金）～14日（土）
大阪四季劇場

3月開通の北陸新幹線に乗車し、世界最大規模の演
劇集団・劇団四季の人気ミュージカルを観覧します。

8月上旬に
チラシで募集

ナイスライフセミナー
年度中退職予定者

（50歳以上）

10月中（2回開催）
金沢市内

令和6年度に退職を予定している50歳以上の方を対
象に、ライフプラン、医療・公的年金制度のしくみなど
について学ぶセミナー。（日帰り）

8月下旬に
所属所へ通知

バス視察研修(1泊2日）
組合員およびその家族・40名

11月8日（金）～9日（土）
大塚国際美術館と
徳島、淡路島観光

西洋名画を中心に陶板で再現した1,000点以上の
作品を有する大塚国際美術館と歴史・文化・自然など
多彩な地域資源に恵まれた徳島と淡路島を視察します。

9月下旬に
チラシで募集

ナイスライフセミナー
年度中退職予定者（50歳以上）

令和7年2月中
金沢市内

令和6年度に退職を予定している50歳以上の方を対
象に、ライフプラン、医療・公的年金制度のしくみなど
について学ぶセミナー。（日帰り）

1月上旬に
所属所へ通知

トレッキングセミナー・
夢二の歩いた道

組合員およびその家族・40名
金沢湯涌温泉

「夢二式美人画」で人気を博した大正時代の詩人画
家・竹久夢二が、金沢滞在中に恋人・笠井彦乃と歩い
た古道を訪ねます。107年前、夢二と彦乃が過ごした
湯涌の日々に想いを馳せます。

4月中旬に
チラシで募集

春のウォーキングセミナー
組合員およびその家族・40名

令和7年3月29日（土）
福井県・吉崎御坊

蓮如上人が北陸布教の拠点とした吉崎御坊跡を中心
とし、付近一帯を巡ります。

2月中旬に
チラシで募集

ライフプラン講座
組合員およびその配偶者・40名

12月7日（土）
金沢市内

全世代を対象とした、健康・生きがい・家庭経済など
生涯生活設計について学ぶセミナー。

10月下旬に
チラシで募集

上高地ウォーキング
組合員およびその家族・40名

8月24日（土）
長野県・上高地

雄大な山々と自然景観に恵まれた「上高地」。上高地
を象徴する河童橋や明神池などを巡り、穂高連峰や
焼岳の景色を眺めながら、清々しい気候を感じて、
散策します。

7月上旬に
チラシで募集
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給付額給付名給付額給付名

病気休職〔業務外〕（2年）、育児休業（3年）、
介護休業（3月）の期間内の共済組合の掛金
および協会会費など
※所属所長に交付します

3万円

1児につき　2万円

2万円

一事由につき　10万円

リフレッシュ助成金

セミナー出席者
負担金助成

商品券2万円

当協会が主催するセミナーの出席者負担金の
一部を助成

会費算定給料月額の１０００分の３を乗じて
得た額（積立会費）の累計額に加算額を加えた額退職財形一時金

死亡弔慰金

介護見舞金

66日を限度に、会費算定標準報酬月額の22分
の1に相当する額の100分の80に日数を乗じて
得た金額（共済組合法の介護手当金を含む）
ただし、一事由の給付の上限は10万円とします

障害見舞金 障害年金の等級にかかわらず

10万円
1万円

給付の時効は、2年（退職財形一時金は5年）とします。

負担金等交付金

10万円

・現職会員
・子

・配偶者
・父母

5万円
1万円

新築祝品

出産祝品

結婚祝品

傷病見舞金

福利厚生事業の資格取得・喪失

市町村職員、学校職員が対象で、協会会費を
納付した日の属する月の初日から資格を取得
できます。（短期組合員の方は加入できません）

現職会員の資格取得

現職会員の資格喪失

退職したとき、死亡したとき、協会の退会を
申し出たときは、その翌日から資格喪失と
なります。

協会会費

協会会費率は、4月における標準報酬月額の1000分の4です。
※年度の途中で標準報酬月額に異動があっても変わりません。

積立会費は、退会時に加算額を加えて退職財形一時金として支給されます。

1000分の4の内訳

申込方法など概要事業名（対象者：募集人員）

生涯生活設計支援事業の
参加費用の一部を助成します余暇活動セミナー参加費助成

アンケート企画
県内レジャー施設利用券、プロスポーツ鑑賞券、
映画鑑賞券、スポーツ用品などを抽選で進呈

8月中旬にチラシでご案内
（9月下旬送付）秋のアンケート企画

月々のわずかな会費で、結婚・出産・新築時などに給付が受けられます。
（短期組合員の方は加入できません）

福利サービス    （上記の給付金のほか、会員限定の福利サービスもご利用いただけます。）

自己啓発奨励費の助成を
ご利用ください!
自己啓発奨励費の助成を
ご利用ください!

　ライフプラン協会では、生涯学習、退職後の再就職、
ボランティア活動に役立つ公的な資格取得を奨励する
ため、その費用の一部を助成しています。該当される
方はぜひご利用ください！

①当協会ホームページから「様式第7号 
自己啓発奨励費助成金請求書」を
ダウンロードし、必要事項を記入　
トップページ▶申請書ダウンロード
▶自己啓発奨励費の助成

②「受験料等の領収書コピー」と「合格
通知書等のコピー」を添付して、当
協会へ請求

③後日、当協会から助成金を振込

※取得した資格が助成要件に該当するかどうか不明の場合、
　当協会までお問い合わせください。
※助成の時効は、2年とします。

1回当たりの助成額

在学生

給付    （各種給付の内容、請求用紙および添付書類は当協会のホームページでご確認ください。）

1000分の1.0は一般会費で給付（退職財形一時金を除く）に充てられます。
1000分の3.0は積立会費で退職財形一時金として積立てられます。

大学生は12万円、
短期大学生は
6万円まで

公的資格取得者

1人5資格
または

累計10万円まで

1修学年数

3万円

上限

5万円

福利厚生事業（福利厚生事業会員限定）福利厚生事業（福利厚生事業会員限定）3

（ ）

短期組合員
の方の
申請大歓迎

申請方法とっても
カンタン!
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（*1）…宿泊施設においては、他の優待券との併用は認められません。 （*2）…傷害保険料500円、ゴンドラ料金片道500円が別途必要となります。
（*3）…割引優待料金には傷害保険料が含まれています。（*4）…震災の影響により営業していない場合があります。念のため施設にお問い合わせ
ください。（*5）…震災の影響により営業していない場合があります。念のため七尾市スポーツ・文化課（0767-53-8437）までお問い合わせください。
（*6）…閉店のため、割引契約は5月20日をもって終了します。

珠洲焼資料館（*4）
ホテルのときんぷら （能登勤労者プラザ）（*1）（*4）
ラブロ恋路（*1）（*4）
輪島キリコ会館（*4）
石川県輪島漆芸美術館（*4）
祭り会館（*5）
明治の館（*5）
石川県能登島ガラス美術館
石川県七尾美術館
アクアパーク　シ・オン
ユーフォリア千里浜
うみっこらんど七塚～海と渚の博物館～
石川県西田幾多郎記念哲学館
道の駅　倶利伽羅塾
祥楽の湯　津幡店（*6）
ヴィテン乗馬クラブ・クレイン金沢
極楽湯　金沢野々市店
白山市立松任中川一政記念美術館
千代女の里俳句館
白山市立博物館

珠洲市蛸島町1-2-563
能登町越坂11-51
能登町字恋路3-18
輪島市マリンタウン６-１
輪島市水守町四十苅11
七尾市中島町横田1部148
七尾市中島町外ナ部13
七尾市能登島向田町125部10
七尾市小丸山台1-1
志賀町末吉新保向22-1
羽咋市千里浜町タ1-67
かほく市白尾ム1-3
かほく市内日角井1
津幡町字竹橋西270
津幡町北中条地区1-7
金沢市粟崎浜町1-7
野々市市若松町18-1
白山市旭町61-1
白山市殿町57-1
白山市西新町168-1

多川家歴史史料館
白山市石川ルーツ交流館
呉竹文庫
スカイ獅子吼パラグライダースクール（*2）
獅子吼高原パラグライダースクール（*3）
白山市鳥越一向一揆歴史館
織りの資料館　白山工房
能美市九谷焼美術館 「五彩館」
能美市九谷焼美術館 「浅蔵五十吉記念館」 （共通）

小松市立博物館
小松市立本陣記念美術館
小松市立錦窯展示館
小松市立宮本三郎美術館
小松市立宮本三郎ふるさと館
ゆのくにの森
北前船の里資料館
中谷宇吉郎　雪の科学館
魯山人寓居跡　いろは草庵
九谷焼窯跡展示館
石川県九谷焼美術館

白山市四ツ屋町38
白山市美川南町ヌ138-1
白山市湊町ヨ146
白山市八幡町109
白山市八幡町72
白山市出合町甲26
白山市白峰ヌ17
能美市泉台南56
能美市泉台南1
小松市丸の内公園町19
小松市丸の内公園町19
小松市大文字町95-1
小松市小馬出町5
小松市松崎町16-1
小松市粟津温泉ナ-3-3
加賀市橋立町イ乙1-1
加賀市潮津町イ106
加賀市山代温泉18-5
加賀市山代温泉19-101-9
加賀市大聖寺地方町1-10-13

住所

★各施設においては、定休日・休館日などがありますので、ご利用の際は各施設に確認してお出かけください。
★割引優待の詳細については、ライフプラン協会ホームページ「福利サービス」でご確認ください。

一般財団法人 石川県市町村職員等
ライフプラン協会 会員証

石川県市町村職員共済組合
組合員被扶養者証

石川県市町村職員共済組合
組合員証

組合員証等を窓口で提示することで、
割引優待が受けられます。

ライフプラン協会では、会員やそのご家族の方が
県内のレジャー施設や宿泊施設を利用される
際、通常料金から割り引いた料金で利用できる
よう各施設と割引優待契約を行っています。

施設名 住所施設名

OK!

99999（枝番）99 99999（枝番）99

令和 6年令和 6年

割引内容の
確認は
こちらから

指定レジャー施設・宿泊施設指定レジャー施設・宿泊施設

指定旅行業者指定旅行業者

当協会契約の指定旅行業者の「東武トップツアーズ金沢店、七尾店」の割引契約が３月末日をもって終了します。

割引優待契約終了のお知らせ

電話番号所在地指定旅行業者

JTB　金沢支店

JTB　イオンモール新小松店

日本旅行　TiS金沢支店

名鉄観光サービス　北陸支店

日本ツアーシステム　金沢本社

日本ツアーシステム　アピタタウン金沢ベイ店

日本ツアーシステム　イオンモール白山店

日本ツアーシステム　イオンモールかほく店

日本ツアーシステム　イオンモール新小松店

日本ツアーシステム　七尾ナッピィモール店

076－264－7070

0761－22－2311

076－233－2501

076－231－2126

076－292－0055

076－204－2055

076－276－0722

076－289－0055

0761－24－0755

0767－53－4400

金沢市下堤町30

小松市清六町315　イオンモール新小松2Ｆ

金沢市木ノ新保町1-1　JR金沢駅構内

金沢市南町5-20　中屋三井ビルディング2F

金沢市入江2-88

金沢市無量寺4-56　アピタタウン金沢ベイ内

白山市横江町5001　イオンモール白山1Ｆ

かほく市内日角タ25　イオンモールかほく1F

小松市清六町315　イオンモール新小松店1Ｆ

七尾市藤野町ロ部38

割引優待施設のご案内令和6年度

いずれかを
提示

するだけで

令和 6
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植物油インキを使用しています。
点線で切り取って
宛名カードとして
ご利用ください。

✂

（一財）石川県市町村職員等ライフプラン協会行

〒920-8555 
金沢市幸町12-1

編集・発行　一般財団法人 石川県市町村職員等ライフプラン協会

ハガキもしくは当協会のホームページの応募フォーム（http://www.ishikawa-life.jp）に、
組合員証記号番号・氏名・住所・電話番号を明記の上、当協会までお送りください。

「身近な出来事」 「広報ライフへの感想」を必ずお書きください。 
※ペンネームをご希望の方はお忘れなく。
※今号よりクイズの答えの記入は不要になりました。ふるってご応募ください。

応
募
方
法

会
員
だ
よ
り 抽選で10名様にQUOカード（1,000円分）をお送りします。 締め切りは5月7日（火）です。

ご応募は
こちらからでも
可能です▶▶▶

【前号の答え】日常生活

ルールにしたがって、すべての空きマスに数字を
埋めてください。
Ａ、Ｂのマスに入った数の合計を答えてください。

❶タテ９列、ヨコ９列のそれぞれに
１～９の数字が１つずつ入ります。

❷３×３の太い線で囲まれた９個の
ブロックの中にもそれぞれ１～９の
数字が１つずつ入ります。

感謝！
元旦の地震は辛かったですが、全国か

らの支援に感 謝しかありません！また、
日々のライフラインにも感謝です！当た
り前の幸せを痛感しました。       （T・Ｔ）

困った時はお互い様！
震災で断水になり、入浴できない親戚が

我が家を頼って３回ほどお風呂に入りに来て
くれました。「困った時は、お互い様！」の気持ち
を大切にしたいと思いました。       （Ｍ・Ｏ）

復興活動
衝 撃 的 な元 旦の大 地 震に伴い 、神戸市 、

名取市と復興支援に携わった身からすれば、
地元の有事はただ事ではない。これから本
格的に始まるであろう復興活動の一翼を担
えればと思う。                                   （Ｏ・Ｅ）

笑顔の花
児童福祉施設で働いている私は、毎日子ども

との関わりや笑い声からエネルギーをもらって
います。能登半島地震では、大人はもちろん
子ども達の健康が気がかりですが、子ども達の
笑 顔は周りを明るくしてくれます。能登に
笑顔の花が咲きます
ように。      （K・I）

員会
だ よ り

貴重な毎日
大変な地震が日常生活をがらりと変えて

しまいました 。日常 生 活 が いか に貴 重 な
ものか 考 えさ せら れ ました 。被 災さ れ た
方々には、一日も早く日常生活が取り戻せる
よう、願っています。            　     （Ｍ・Ｅ）

できるだけのことを
能 登 半 島 地 震は 、加 賀 地 区はあまり被

害がなかった分、能登の方々にできるだけ
支援をしたいと考える毎日です。    （Ｓ・Ｙ）

心ひとつに
がんばろう

能 登！

石川共済サービスでは組合員の福利厚生事業の一環と
して、昭和63年より「生活年金プラン」制度を導入しており、
令和6年1月1日更新時点で組合員本人とそのご家族を合わせ
約9,000名の方にご加入いただいております。

この制度は、在職中にご不幸にもお亡くなりになられたり、
高度障害状態になられた場合に、組合員相互で支え合う
ことを目的に導入された制度です。

石川共済サービスでは、4月から5月にかけて各職場を訪問の
うえ、新規採用職員のみなさまへ制度のご案内をさせていた
だく予定としておりますので、相互扶助制度の趣旨をご理解
いただき、ぜひ、ご加入いただきますようお願い申し上げます。

新規採用職員の方へ 「石川共済サービスの旅」の開催について

石川共済サービスからのお知らせ

7月に「夢の国 東京ディズニーリゾート®で過ごす3日間」を
計画中です。ご案内については、4月中旬を予定しています
ので、お楽しみに!!

北陸新幹線で行くディズニーランド®!!
初日と2日目はディズニーランドのパス
ポート付き！３日目は終日フリータイムな
ので、ディズニーリゾートや都内観光が
楽しめそう!

宿泊はディズニーリゾートのオフィシャル
ホテル「ヒルトン東京ベイ」よ♪
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＋ ＝
答え

ルール 問
題

回
答
例ナン

プ レ

 1 2 3 7 4 9 8 5 6
 4 5 6 3 8 2 7 1 9
 7 8 9 5 1 6 3 4 2
 3 7 5 6 2 8 4 9 1
 6 4 2 1 9 3 5 7 8
 8 9 1 4 7 5 6 2 3
 2 6 8 9 5 4 1 3 7
 9 1 4 8 3 7 2 6 5
 5 3 7 2 6 1 9 8 4

制度内容等の詳細は、パンフレットを参照してください。




